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Materiat opracowany na potrzeby projektu ,W strone skutecznego modelu partycypacji obywatelskiej”
realizowanego w ramach programu Obywatele dla Demokracji, finansowanego z Funduszy EOG

Spoteczne uczestnictwo osob
dotknietych ubdstwem i/lub
wykluczeniem spotecznym

,Zabierz gtos i przytacz sie do naszej walki”

EAPN PORTUGAL

EAPN jest skrétem od angielskich stdw European Anti Poverty Network (Europejska Sie¢ Przeciwdziatania
Ubdstwu). To nazwa organizacji non-profit zatozonej w Brukseli w roku 1990. Organizacja ta posiada
swoje przedstawicielstwa w 30 krajach, jednym z nich jest Portugalia. EAPN Portugal jest organizacjg
pozytku publicznego, ktdra rozpoczeta swojg dziatalnos¢ ponad 20 lat temu (17 grudnia 1991), a w roku
1995 uzyskata status Organizacji Pozarzagdowej na rzecz Rozwoju. Siedziba gtéwna EAPN Portugal miesci
sie w Porto, jednak dziatalno$¢ prowadzona jest na terenie catego kraju za posrednictwem 18 Osrodkdow
Regionalnych.

MisIA

Misja organizacji polega na tworzeniu spoteczenstwa bardziej sprawiedliwego i solidarnego, w ktérym
wszyscy sg odpowiedzialni za zapewnienie kazdemu z obywateli dostepu do godziwego zycia, opartego
o poszanowanie Praw Cztowieka oraz mozliwos¢ petnego korzystania z obywatelskiego prawa do
informacji, uczestnictwa i integracji.

KONTEKST DZIALAN

Idea uczestnictwa oséb dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym lezy u podstaw filozofii mysli
oraz dziatan EAPN Portugal (Oddanie gtosu osobom, ktére zazwyczaj sq go pozbawione). Rozumiemy
uczestnictwo po pierwsze jako aktywny udziat obywateli w ksztattowaniu otaczajacej ich rzeczywistosci
i po drugie jako dynamike wzajemnej zmiany polegajgcg na obopdlnym oddziatywaniu uczestnikdw oraz
»celu”, do ktérego daza. Dzieki temu stajg sie oni ,czescig” procesu i realizujg idee uczestnictwa na
roznych ptaszczyznach (m.in. spotecznej, kulturowej, politycznej i ekonomicznej). Jednak idea
uczestnictwa nie ogranicza sie do dostepu do informacji i wyrazania wtasnej opinii w réznych kwestiach.
Polega ona na dokonywaniu zmian w otaczajgcej nas rzeczywistosci i, przede wszystkim, w nas samych.
Bycie aktywnym obywatelem zalezy nie tylko od naszej dobrej woli i gotowosci do uczestnictwa, lecz
rowniez od catej serii uwarunkowan spotecznych, kulturowych, ekonomicznych i politycznych majacych
wptyw na naszg postawe. Uczynienie z procesu uczestnictwa drogi prowadzgacej do spotecznej integracji
obywateli wymaga zapewnienia na wszystkich ptaszczyznach warunkéw sprzyjajacych wypracowaniu



i rozwojowi postaw doceniajgcych aktywne obywatelstwo, co przektada sie na dziatania oparte na
wspotpracy i integracji. Dlatego tez musimy stwarzac szanse i warunki, ktére pozwolg obywatelom na
aktywny udziat w dialogu i w procesie ich wtasnej integracji ze spoteczenstwem, ktdrego sg czescia. Idea
uczestnictwa jako strategii walki z ubdstwem nie moze by¢ rozumiana jako sporadyczne dziatania czy
inicjatywy, w ktoérych biorg udziat osoby w trudnej sytuacji spotecznej. Uwazamy, ze zadanie organizacji
spotecznych polega na wdrazaniu metodologii sprzyjajacej realnemu uczestnictwu tej czesci
spoteczenstwa i uaktywniajacej je. W obecnych czasach dziatania spoteczne polegaja na dzieleniu sie
»witadzg” z docelowymi grupami spoteczenstwa. Dzieki temu wyposazamy je w narzedzia, ktérych
potrzebujg do osiggniecia pewnej autonomii w rozwigzywaniu witasnych problemdéw, podejmowaniu
Swiadomych wyborow i w procesie podejmowania decyzji. Integracja musi zatem opierac sie na Scistym
dialogu z osobami doswiadczajacymi trudnej sytuacji spotecznej. W przeciwnym razie bedziemy stale
dywagowali na temat probleméw, ktérych wtasciwie nie znamy, nie doswiadczamy i nie rozumiemy.
Idea uczestnictwa jest nieustajgcym wyzwaniem, poniewaz wiemy, ze nie da sie jej zrealizowac ani
zmierzy¢, do jakiego stopnia zostata wdrozona w trakcie jednego, okazjonalnego wydarzenia. Nalezy jg
budowad i umacnia¢ w sposdb ciagty i systematyczny.

RADY OBYWATELSKIE: KRAJOWA RADA KONSULTACYJNA | LOKALNE RADY KONSULTACYJNE
EAPN Portugal wspiera postawy obywatelskie oraz idee uczestnictwa osob, ktore doswiadczajg lub

w przesztosci doswiadczyty ubdstwa i/lub wykluczenia spotecznego. Wsparcie to realizowane jest za
posrednictwem ruchéw obywatelskich, zaréwno na poziomie regionalnym (Lokalne Rady Konsultacyjne),
krajowym (Krajowa Rada Konsultacyjna), jak i europejskim (uczestnictwo w Europejskim Spotkaniu Osdb
dotknietych Ubdstwem i Wykluczeniem Spotecznym organizowanym od roku 2001). Zaréwno Krajowa
Rada Konsultacyjna, jak i poszczegdlne Lokalne Rady Konsultacyjne s3 owocem dziatalnosci EAPN
Portugal zapoczgtkowanej w roku 2002. Wtedy to po raz pierwszy zorganizowalismy konsultacje,
w ramach ktérych wystuchalismy opinii oséb korzystajgcych ze sSwiadczen socjalnych w formie tzw.
Minimalnego Dochodu Gwarantowanego. Od roku 2009 to wtasnie ta grupa obywateli traktowana jest
priorytetowo w procesie realizacji misji naszej organizacji.

GtOWNE CELE

Stworzenie odpowiednich warunkéw dla grupy obywateli z réznych zakgtkow kraju, ktérzy doswiadczajg
lub w przesztosci doswiadczyli ubdstwa i/lub wykluczenia spotecznego, aby mogli oni:

- zabierac¢ gtos w sprawie swojej wiasnej sytuacji, potrzeb, priorytetédw i jakosci ich zycia oraz w sprawie

rozwigzan z zakresu polityki spotecznej;

- okresli¢ trudnosci i strategie rozwigzywania doswiadczanych probleméw oraz identyfikowaé
priorytetowe obszary dziatania;

- bra¢ aktywny udziat w zyciu politycznym i w dialogu dotyczacym rozwigzan majacych wptyw na ich
zycie;

- aktywnie uczestniczy¢, wspdlnie z EAPN Portugal, w walce z ubdstwem i wykluczeniem spotecznym (to
oni w tej walce sg gtdwnymi zainteresowanymi) poprzez identyfikacje nowych strategii i sposobdéw
oceny rozwigzan z zakresu polityki spotecznej, jak réwniez poprzez prowadzenie lobbingu skierowanego
do organdw wtadzy;

- wspotdziata¢ z EAPN Portugal w procesach monitorowania oraz bezposredniej lub posredniej oceny
dziatan prowadzonych na poziomie krajowym, poprzez szerzenie informacji, organizacje szkolen,
realizacje badan oraz wspdlne planowanie dziatan majacych na celu zwalczanie ubdstwa i wykluczenia
spotecznego.

KRAJOWA RADA KONSULTACYINA (KRK)

KRK sktada sie z pojedynczych przedstawicieli wyznaczanych przez poszczegdlne Lokalne Rady
Konsultacyjne. Praca monitorowana jest przez zesp6t techniczny z Departamentu ds. Rozwoju i Szkolen
EAPN Portugal.



LOKALNA RADA KONSULTACYINA (LRK)

W sktad Lokalnych Rad Konsultacyjnych wchodza obywatele, ktdrzy znajdujg sie lub w przesztosci
znalezli sie w trudnej sytuacji spotecznej, identyfikujg sie z celami EAPN PT oraz dobrowolnie chca
wiaczy¢ sie w walke z ubdstwem i wykluczeniem spoftecznym. Praca monitorowana jest przez
pracownika EAPN Portugal z danego regionu.

PROFIL UCZESTNIKOW

- Identyfikujg sie z misjg EAPN Portugal, z jej wartosciami i zasadami dziatania;

- Podzielajg cele poszczegdlnych Lokalnych Rad Obywatelskich i identyfikuja sie z nimi;

- Doswiadczyli lub doswiadczajg trudnej sytuacji spotecznej;

- Dysponujg czasem potrzebnym do uczestnictwa w zebraniach i zaplanowanych dziataniach;
- Posiadajg predyspozycje do pracy w grupie.

PRZYKtADY PROWADZONYCH DZIAtAN:

- Planowanie, organizacja i udziat w seminariach, warsztatach, akcjach szkoleniowych i informacyjnych
oraz w innych inicjatywach organizowanych przez EAPN Portugal;

- Planowanie, organizacja i udziat w krajowych forach oséb dotknietych ubdstwem i/lub wykluczeniem
spotecznym;

- Stworzenie i wykorzystanie instrumentéw uwrazliwiania spoteczeristwa na problematyke ubdstwa i/lub
wykluczenia spotecznego;

- Ocena rozwigzan z zakresu polityki spotecznej oraz opracowanie propozycji/zalecern dotyczgcych
mozliwych ulepszen w oparciu o wspdlnie przeprowadzong analize i/lub inne stosowne metodologie;

- Uczestnictwo w europejskich spotkaniach oséb dotknietych ubdstwem oraz w innych wydarzeniach
i projektach o zasiegu krajowym i miedzynarodowym;

- Realizacja innych dziatan, sporadycznych badz cyklicznych, skupionych na problematyce ubdstwa i/lub
wykluczenia spotecznego lub dziatan z innych dziedzin zwigzanych ze wzmacnianiem pozycji spotecznej
oraz z ogdlnie pojeta integracja obywateli z grupy docelowej, zgodnie z misjg EAPN Portugal.

DANE KONTAKTOWE:

Ana Lopes (ana.lopes@eapn.pt)
Julio Paiva (julio.paiva@eapn.pt)
Maria José Vicente (mj.vicente@eapn.pt)
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